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Введение

Методическое пособие предназначено для педагогов дополнительного образования детей, учителей начальной школы, воспитателям подготовительных групп детских садов, а также для совместных занятий родителей с детьми.

Особенности работы в технике папье-маше на занятиях изобразительного искусства способствуют развитию мелкой моторики, художественного вкуса, индивидуальности, интуиции, воспитывают организованность, дисциплинированность и аккуратность при работе с бумажным материалом, а также умение планировать творческий процесс с каждым учащимся.

Занятия папье-маше помогают раскрыть творческий потенциал ребенка, его индивидуальные способности, способствуют всестороннему развитию личности, помогают, ребенку расслабится, и благотворно влияют на его психику. Дети начинают стремиться к познанию самих себя и окружающего их мира. 
Детское художественное творчество  имеют особую ценность. Для взрослых оно ценно тем, что отражает своеобразие детского отношения к миру. Для самого ребенка – это вещественное свидетельство его возможностей и достижений, которое можно поставить на полку или повесить на стенку и, показывая другим, говорить, что это он сам сделал.

Педагогам и родителям надо относиться к детям с полной серьезностью и постоянным вниманием, потому что так непосредственно и ярко видеть мир могут только дети.

Занимаясь папье-маше, ребенок тренирует свои пальцы и развивает их мелкую моторику. Создавая свои шедевры, ребенок фантазирует, придумывает форму и цвет, развивает эстетический вкус. Занимаясь папье-маше, ученик может вдоволь повозится в клее и получить от этого массу удовольствия. Поделки из папье-маше необычны и могут стать интересными подарками родным. 
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Из истории папье-маше.

Папье–маше в переводе с французского означает «жеваная бумага». Корни его уходят в Иран средних веков. Европа же познакомилась с искусными изделиями иранских мастеров в XVI в. Основу иранских шкатулок и ларцов составляли несколько слоев проклеенной бумаги, сверху обмазанной смесью клея и мела, и расписанной красками, поверх которых наносился прозрачный лак.
По другим источникам  родиной папье-маше считается Китай, где и была изобретена бумага. Первые предметы из папье-маше были обнаружены при раскопках в Китае, это были древнекитайские доспехи и шлемы. Для придания им жёсткости применяли многослойное покрытие лаком. Эти предметы относятся к династии Хань (202в. до н.э.— 220в. н. э.).

В те времена, доспехи из папье-маше были самым технологичным защитным оснащением, оно выдерживало попадание стрелы и скользящий удар меча. Наряду с неплохой прочностью бумажные доспехи очень мало весили, позволяя бойцу быстро двигаться в бою.

Из Китая интерес к папье-маше распространился в Японию и Персию, где в этой технике изготавливали уже маски и другие атрибуты для праздников. Постепенно эта техника распространилась по всему миру. Наибольшей популярностью пользовались европейские страны. С середины XVII века Франция начала собственное производство изделий в технике папье-маше; изначально это было изготовление кукол, которые пользовались большой популярностью. Англичане последовали их примеру с 1670 года. Наибольшую популярность папье-маше получила в 1800 годах. В Россию эту технику принёс Пётр I.
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Рекомендованная литература по технике папье-маше 

1. Энгельмейер П. К. Бумажные изделия // Энциклопедический словарь Брокгауза и Ефрона
2. Бельтюкова Н. Б. Самоделки из папье-маше - М.: АСТ; СПб: Сова,2006.

3. Браиловская Л.В. Арт-дизайн: красивые вещи «hand-made»/Изд.4-е.- Ростов н/Д: Феникс, 2006. Гибсон Р. Папье- маше. – М.: АСТ, 2007.

4. Жадько Е. Г. Посиделки с рукоделием: копилка свежих идей. - Ростов на Дону: Феникс, 2006.

5. Коноплева Н.П. Вторая жизнь вещей. - М.: Просвещение,1993.

6. Лопусова - Томская Н. Кукла из папье-маше. – М.: ООО "Дизайн Кора", 2007.

7. Родионова С. Папье-маше. Самая полная энциклопедия. – М.: АСТ- Пресс. 2009.

8. Чаянова Г.Н. Папье-маше.- М.: Дрофа-Плюс 2007.
Интернет - источники
1.
http://www.ikirov.ru/journal/entsiklopediya-potrebitelya-art-kak-sdelat-pape-mashe.html- способ изготовления массы

2.
http://mastera-rukodeliya.ru/papye-mashe.html мастера рукоделия
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Материалы и способы изготовления папье-маше:


После подготовки помещения следует обеспечить рабочее место нужными инструментами и материалами. Для изготовления папье-маше вам потребуются следующие инструменты.

Линейки. Можно взять одну деревянную линейку с делениями и одну металлическую для обрезки бумаги.

Также для измерения вам потребуется готовальня. Ее можно заменить циркулем.

Ножницы.

Шило. Лучше подготовить два разных шила. Одно должно быть большим и прямым, другое – тонким, для перенесения линий рисунка.

Нож. Вам потребуется переплетный или сапожный нож. Можно также использовать и хирургические ножи, скальпели.

Для работы с проволокой понадобятся круглогубцы, плоскогубцы и кусачки.

Для лепки форм из глины, пластилина, гипса нужны стеки различных 
форм. Их можно сделать самим из твердых пород дерева.

Для варки клея и просушки готовых изделий необходима электрическая плитка.

Простые карандаши.
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Резинки.
Кисти для клея и красок. Для клея лучше использовать жесткие плоские щетинистые кисти. Для раскрашивания предпочтительнее брать мягкие колонковые или беличьи кисточки.

Клееварка.
Различные алюминиевые миски, жестяные, пластмассовые и стеклянные банки, стаканы, емкости разных форм и размеров, тарелки, вазы, воздушные шары, картонные коробки в качестве форм и моделей, ведра, тазик или чашка.

Из материалов, которые необходимы для изготовления папье-маше, самым ходовым является бумага. Для выклейки лучше подходит газетная или оберточная бумага. Она быстро впитывает влагу, равномерно склеивается и хорошо связывается с грунтом и красками.

Для выклейки слоями удобнее использовать бумагу двух цветов, которые бы резко отличались друг от друга. Иногда газету специально для этой цели окрашивают в какой-нибудь цвет. Использование бумаги контрастных цветов помогает тщательнее следить за равномерным оклеиванием формы.

В качестве клея можно использовать клей ПВА или клейстер. Для приготовления последнего вам потребуются 800 г муки, несколько плиток столярного клея. Хороший столярный клей должен быть прозрачным и твердым.

Для изготовления различных форм и моделей надо заготовить несколько килограммов глины. Для лепки лучше выбирать скульптурную глину серого цвета. Она не трескается, долго сохраняет форму, пластична. Начинающим желательно вместо глины использовать пластилин. В любом случае его 
следует всегда держать под рукой для выполнения мелких деталей. 

Перед работой следует подготовить бумагу и сварить клейстер. Бумагу лучше порвать на мелкие кусочки; резать ее нежелательно, так как края таких кусочков станут сильно выделяться.
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Склеивать бумагу допустимо с помощью любого клея, но клейстер лучше подходит для работы с папье-маше. Его можно легко приготовить дома, с ним удобно работать, и он делает изделия очень прочными и к тому же экологически чист. Его несложно заменить клеем ПВА, но изделия окажутся более хрупкими, а краска быстро осыплется.

Клейстер можно сварить практически из любой муки, добавив немного столярного клея. Столярный клей следует готовить заранее, примерно за сутки до варки клейстера. Для чего требуется завернуть в чистую тряпку плитку столярного клея и разбить ее молотком на мелкие кусочки. Высыпать клей в банку, залить холодной водой и поместить в прохладное место. Оставить на сутки. За это время клей разбухнет и станет мягким. Разбухший клей нужно выложить в кастрюлю, налить в нее немного горячей воды и нагреть на огне. Но доводить до кипения нельзя. Его надо постоянно мешать. Слишком густой клей можно разбавить водой, добавляя ее небольшими порциями. После чего нужно ввести столярный клей в клейстер. Для его приготовления следует влить в кастрюлю 1 л воды, насыпать 4 ст. л. крахмала, хорошо размешать его и поставить на огонь. Когда на поверхности смеси появятся воздушные пузырьки, добавить в нее полстакана жидкого столярного клея и тщательно размешать. Клейстер варить на слабом огне около 40 мин, помешивая деревянной лопаточкой. После того как он будет сварен, остудить и клейстер полностью готов к применению.

Нельзя ничего делать с изделиями из папье-маше, пока они полностью не высохнут.
Также можно приготовить клей на муке. Для чего нагреть на огне 5 чашек воды. Отдельно смешать чашку холодной воды с 0,25 чашки муки, которую 
предварительно надо просеять до растворения всех комочков. Затем в кипящую воду поместить мучную смесь, постоянно ее помешивая. Варить до загустения в течение 2–3 мин.

7

Можно также использовать и обойный клей, разведя его строго по заводской инструкции.

В качестве смазки для форм и моделей можно использовать вазелин, жидкое мыло, подсолнечное масло.
Таким образом, мы познакомились с различными способами изготовления клейстера для паье-маше. Самым крепким получается изделие с использованием столярного клея. Изделия с использованием муки со временем поражаются жучками (хлебными точильщиками). Самым простым и доступным является изготовление папье-маше с использованием клея ПВА. 
Технология папье-маше:

1 способ
[image: image1.jpg]



Первый способ является одним из самых распространенных – это слоеное папье-маше или папье-маше, изготовленное с помощью форм и моделей. При таком способе модели и формы послойно обклеивают маленькими кусочками бумаги.

Но сначала необходимо сделать модель. Ее изготавливают из различных материалов. Самую простую из них можно сделать из бумаги. Для чего оберточную или писчую бумагу надо помять, придав ей нужную форму, и склеить ее узкими полосками бумаги. Ее можно также обмотать строительным скотчем. Модель готова, теперь ее просто надо обклеить несколькими слоями бумаги. Обычно бумажную модель не вынимают из готового изделия.
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В качестве образцов также можно использовать и разнообразные предметы, например чашки, блюдца, кувшины, различный хозяйственный 
инвентарь, воздушные шары. Кроме того, модели можно вылепить из пластилина или глины. Из пластилина лепят модель с помощью простых приемов лепки. Если изделие будет большим, то отдельные детали можно налепить на банку, бутылку или любой другой подходящий предмет. После чего готовое изделие обязательно надо смазать вазелином или растительным маслом. И только потом приступать к оклеиванию модели маленькими кусочками бумаги. После оклеивания и сушки пластилиновую модель следует обязательно вынуть из папье-маше. Для чего изделие разрезают на половинки и аккуратно убирают пластилин. Затем кусочками бумаги вновь склеивают детали вместе.

2 способ
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Второй способ изготовления – это папье-маше из мякоти (или теста). Сначала мякоть делали из измельченной и размоченной в воде бумаги. В настоящее время существуют несколько способов получения мастики для папье-маше с добавлением мела, глины, гипса и других веществ. Также необходимо отметить, что массу можно приготовить и из картона или ячеек из-под яиц. Самый простой способ изготовление теста из размоченной туалетной бумаги и клея ПВА.
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Этапы работы над изделием из папье маше

1.эскиз изделия

2.изготовление массы

3. изготовление каркаса или основы

3.лепка самого изделия 

4. шлифовка изделия

5.раскраска и декорирование

6.покрытие лаком
Папье-маше как средство развития творческих способностей

В настоящее время техника папье-маше широко используется в работе с детьми. Из папье-маше делают украшения и маски, посуду и игрушки, скульптуру и кукол для спектаклей.

Техника папье-маше позволяет решить многие образовательные и воспитательные задачи. Так, при организации непосредственной образовательной деятельности дети знакомятся с различными свойствами бумаги гибкостью, прочностью, растяжимостью и т.д. На занятиях с папье–маше знания детей о перечисленных свойствах бумаги закрепляются практически. Сам процесс выклейки изделий способствует формированию трудовых навыков работы с бумагой, склеивание, соединение и скрепление деталей различными способами. Кроме того, занятия, посвященные папье-маше, положительно влияют на развитие у детей творческих способностей и художественного вкуса, на воспитание у них прилежания, аккуратности, настойчивости. Папье-маше отлично развивает мелкую моторику рук. Овладевает различными видами художественной деятельности рисованием, аппликацией, навыками моделирования и т.д. Знакомится с различными формами предметов, что способствует развитию пространственного мышления и наиболее точного восприятия предметов. Также папье-маше развивает воображение детей и является одним из способов реализации творческого потенциала.
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Темы для творчества
1. Посуда
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2. Фрукты
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3. Животные
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4. Сказочные персонажи, люди

[image: image19.jpg]


 [image: image20.jpg]a 00

@




 [image: image21.jpg]



Как видите, техника папье-маше очень разнообразна и несложна. Попробуйте сотворить со своими малышами такие необычные поделки.

Совместное творчество очень сближает детей, развивает общительность, коммуникабельность, коммуникативность, что очень важно для маленького человека.
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